
ひまわり通信 第299号 ＮＰＯ法人福岡地域福祉サービス協会 令和7年 9月15日

特定非営利活動法人 福岡地域福祉サービス協会

事業所；＜訪問介護＞ひまわり・巡回介護ひまわり・東・南

＜デイサービス＞ひまわりはらだ＜ひまわり大楠＞リハビリデイ・

小規模多機能・グループホーム<有料老人ホーム>ファミリーはら

マナーとルールを守り、信頼される介護者となる。

集合学習

倫理規定・法令順守（遵守）

個人情報保護

プライバシー保護

8月学習会のテーマ ：『 BCP机上訓練 （ 自然災害 ・ 感染症対策 ） 』

・一度も大きな災害を経験したことがないので正しく認識することが非常に難しい

・経験がない事を予測するのは難しいが、過小評価せずすぐに避難しないと

いけないと思いました。

・自然災害が起きた時に、どうしても周りを見て勝手に大丈夫と判断する事が

危険な心理だと分かった。周りに流されず過小評価せず行動します。

・非常用持ち出し品を用意しておくこと。気にはなっているが、1カ所にまとめて置いていない。

断水に備えて用意しておく。家具は固定済み。頭を保護しながら収まるのを待つ。

・事前に家族同士で話し合いをしていないと、起こった時にはまず対応できないと思った。

すぐにでも話し合いをしたいと思った。

・家族など一緒の時は安心だが、一人の時に冷静に行動ができるか？

・自分自身の命も大事、利用者の命も大事。その時にできる命を守る行動を考える。

・自分自身と利用者さん同時に安全確保ができるのか？利用者さんの身体状況に

よって違いが出る。

・サービス中に地震が起きた際、まず大事なのは自身の安全確保。自分が負傷して

しまったら、利用者さんの安全確認、安否確認が出来なくなってしまうんだと

改めて知ることができました。応急処置の仕方も頭に入れておこうと思います。

・ いつ起こるか分からない災害に備え、今一度家の中の環境整備をする。子供にも地震の時の

行動を繰り返し伝える事でいざという時にどうすれば良いか覚えておいて欲しいと思った。

・いつもと違う様子に気付く為にも、日頃から利用者さんの様子をよく観察して

おく必要がある。少しでも異変を感じたら、状態確認、検温等を行い事務所に

すぐに報告する。また、大切なのは利用者さんの所へ持ち込まないこと。

・元気がなく、熱発されており、すぐにマスクと手袋も２枚重ねにし、

リハパン交換した。すぐに事務所に連絡し、利用者宅を出るように

指示があった。その後、訪問看護が訪問し、救急搬送し、結果コロナ

だった。濃厚接触者になったが感染はしなかった。

＜感染症対策＞

シナリオ ④『訪問した利用者がいつもと違っていた際の行動』

シナリオ③訪問中に地震に遭遇した際の行動

＜自然災害＞

シナリオ②自宅で地震に遭遇した場合

＜人間の心理「正常性バイヤス」に打ち勝つ＞

シナリオ①買い物中非常ベルが鳴った時あなたはどうしますか？
人間の心理；正常性バイヤスが働き、「災害が起こることはない」

と災害を過小評価してしまう。災害を正しく認識する

震度６強の地震が発生 夜11時、自宅で就寝直前 家族構成 道路の状況

津波、火災は発生しない・停電、断水が発生 電話、データ通信錯綜して使えない

震度6強の地震が発生あなたは介護職員利用者宅訪問中 津波、

火災は発生しない停電、断水が発生電話、データ通信が錯綜

して使えない道路の状況は、不明
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デイサービスひまわりはらだ

小規模多機能ホームひまわり大楠 リハビリデイひまわり大楠 グループホームひまわり大楠

リハビリデイひまわりは、

七夕の短冊に

願いを込めて…☆彡

利用者様の

素敵な笑顔を

投稿しています！

たくさんの感想

お待ちしています。

インスタをしています

今年も飾り山見学へ出掛け、

博多駅から中洲川端、

櫛田神社に渡辺通りを

ぐるっとドライブしました。

開設して8年、101歳に

なった入居者、7年振りに

自宅へ戻られました。

一時は寝たきり状態でした

ので「こんな日が来るとは

思いもしてなかった」と

ご家族は感激されていました。

その他、夏の作品作りや、カレンダー作成も行っております。

小規模多機能ホームは、千代東住宅にある

千代流れの見学に行きました。地域の方から

とても親切におもてなしを受け 感謝です。

グループホームは3事業所で協力して、被爆80年の

原水禁世界大会に、平和を願い千羽鶴を折り届けました。

8月はアットホームな

夏祭りを開催いたしました。

職員のお母さま手作りの

法被を着て、気持ちも

盛り上がりました♪

梅仕事で漬けた

梅ジュースを

解禁！暑い夏を

乗り切るのに

もってこいで

美味しいです♪

初の試みでひまわり

カフェを開催♪この

暑さで外食ができて

いないので良い

時間となりました★

今月は毎年恒例の

そうめん流しを

しました。お昼ご飯を

食べて２時間後

ぐらいでしたがよく

召し上がって

いらっしゃいました。

山笠見学、新聞紙を使った帽子制作も行い,行事が

多く賑やかな一カ月となりました♪

７月の活動風景

８月の活動風景

おりひめに扮して記念撮影も行いました。


