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特定非営利活動法人 福岡地域福祉サービス協会

事業所；＜訪問介護＞ひまわり・巡回介護ひまわり・東・南

＜デイサービス＞ひまわりはらだ＜ひまわり大楠＞リハビリデイ・

小規模多機能・グループホーム<有料老人ホーム>ファミリーはらだ

マナーとルールを守り、信頼される介護者となる。

集合学習

３月学習のテーマ：年金について～ 老後を賢く生きるために ～ 講師 社労士 木下 淑文 氏

接遇

・年金の繰り下げ支給を希望した場合、受給額が単純に上がるだけかと思っていましたが、

所得税、住民税、介護保険を引かれる額が増えることは知りませんでした。

・すでに年金受給者ですので、もっと早くお話を聞けたら良かったと思いました。「繰り下げ受給」についてはまだ働けているので、希望して

5年程遅らせても良かったなと残念でした。遺族年金も頂いているのですが、本日の講演と資料によりよく理解することができ、良かったです。

・今まで詳しく年金の仕組みについて知る機会がなかったので、今回年金のしくみについて詳しく知ることができて良かったです。

75歳までたくさん働けたとしても、差し引かれる額が多くなるなどリスクもあるようなので、着実に老後までの計画を立てて

いきたいです。年金が少ないと不安も多くなると思うので、確実に対策を考えて安心した老後を送れるようになりたいです。

・年金については、まだまだ考えたことが無い時に「ねんきん定期便」が届いて計算をしてみました。今日の講義を聞いて知ら

ない言葉がたくさんで驚きました。私が年金をもらう日まで、65歳としたら28年…この間に色々制度も変わっていくだろうと

思いました。70歳まで働くとしたら33年あるので、頑張って働いて貯金するしかないし、投資をしている友達がほとんど

なので、それも考えています。子供もまだ小さくて不安ばかりですが、まず健康体で一生懸命働くしかないと思いました。

講演会に参加して…

実際に連携した訪問看護・ケアマネ―ジャー

医療機関の皆様からのお声をいただいています24時間365日
定期巡回訪問と緊急時の随時訪問サービスです。

当事業所は2013年に開設。在宅での生活を希望される

要介護の方に12年間サービス提供して参りました。

サービスの有効性を知って頂き、在宅生活の

継続を希望される方に使って頂きたい。

定期巡回随時対応型訪問介護・看護サービスの紹介

お問い合わせ先 ： 巡回介護ひまわり TEL（092）651-9901
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デイサービスひまわりはらだ

小規模多機能ホームひまわり大楠 リハビリデイひまわり大楠 グループホームひまわり大楠

小規模多機能ホームは、着物を

羽織りお内裏様とお雛様に

なって優雅な写真を撮影しました。

リハビリデイ

ひまわりでは、桜の

木の壁画作りをし、

デイには一足先に

満開の桜の木が

できました♪

グループホームの「ひな祭りお茶会」は、

桜餅とお抹茶で楽しみ、3月はお誕生日が

7人もありイベントで華やいでいました。

利用者様の素敵な

笑顔を投稿しています！

たくさんの感想

お待ちしています。

インスタをしています

今月は花に囲まれた

1か月でした

職員宅から杏の花、

モクレン等、春の知らせが

いっぱい届きました。

ボランティアさんに来て頂き

お茶会を開きました。昔取った

杵柄で、抹茶茶筅で立てて

いただきとても喜ばれていました。

春のお彼岸の日は

利用者さんから

「牡丹餅食べたい！

お供えしたい」

とのお声にお応えし、

さっそくお買い物へ

出かけました！

ある日の昼食準備、

スタッフは誰？

利用者さんが

“できること”を

職員と一緒にします。

今年の桜は

あっという間に

満開になり、

肌寒い中、

花見に笑顔

育休中の職員の

赤ちゃんとの交流で

利用者さんも赤ちゃん

パワーで元気に！！

4月のカレンダー

作成ではイチゴを

上手に手作り。

思い思いの

商品を手に

取り楽しまれて

いました。


