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特定非営利活動法人 福岡地域福祉サービス協会

事業所；＜訪問介護＞ひまわり・巡回介護ひまわり・東・南

＜デイサービス＞ひまわりはらだ・柏の森 ＜ひまわり大楠＞

リハビリデイ・小規模多機能・グループホーム

情報共有を行い、利用者に安心安全なサービスを提供する

感染症・食中毒

熱中症予防について

集合学習

6月の学習テーマ：「感染症・食中毒・熱中症、脱水予防について」

2024年6月28日に NPO法人福岡地域福祉サービス協会の第31回通常社員総会を行いました。

【食中毒】 ～つけない・増やさない・やっつける～ 消毒で
やっつける！

【熱中症】 ～“脱水サイン”覚えておこう！～ こんなケースに

要注意！！

同じまな板で肉や野菜を切る時は先に野菜をカットする。

まな板の表は野菜用、裏は肉・魚用に使い分ける。

菌つけない＝まな板の使い分け 肉を切る時に牛乳パックを使用

利用者の台所や洗面所使用時は水気をきちんと拭き取る。

まな板や排水溝のぬめりなど気をくばり漂白剤など使用する。

冷蔵庫の中の拭き掃除、砂糖や塩に入れてあるスプーンは毎週洗っている。

日付が古い食品から使う様に、古い食品は前、新しい食品は後ろに

置いている。作った日付を付箋に書いて貼る。野菜室の下の紙の敷き替え。

野菜がすぐ傷むのでそれぞれ切ってポリ袋に入れて冷凍保存している。

食中毒予防で行っていること

冷蔵庫内では…

【利用者宅の室内環境で気になっている事】

のどが渇かない、飲みたくない、トイレが近くなると言われる。

クーラーが無く扇風機があるが使っていない・窓を開ける事も拒否される。

サービス中掃除するだけと伝え納得してもらう。帰る時は閉めて帰宅する。

入浴介助している利用者宅で今現在ストーブをつけられる。

【利用者さんへの対応(実践している事)】

水分補給をされているか確認し、飲んでいないといわれたときは訪問中に摂取して

もらい、エアコンを入れていなければ、冷凍庫の保冷剤をタオルに巻いて渡している。

エアコンをつけられていない時は声かけ行いONにする。・水分を取っているか、

必ず聞いている。・サービス中、カップ１～２杯の水分補給を促しています。

訪問したらまず水分を摂ってもらうように声かけ、飲んでもらいながら話をする。

熱中症のリスクなどをお話し、タイマー活用してエアコンを点けている。

エアコンがある時は声かけしますが、ない時は窓開けの声かけを行い、開ける

ようにしています。水分補給の声かけ。

熱中症・脱水予防で行っていること

20年勤続者 1名

10年勤続者 3名

永年勤続者表彰

永年の功績を称え心より感謝いたします

まな板の使い方
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デイサービスひまわりはらだ

デイサービス柏の森 ひまわりホーム柏の森

小規模多機能ホームひまわり大楠 リハビリデイひまわり大楠 グループホームひまわり大楠

墨絵に取り組み

ました。手本を

見ながら可愛

らしい作品が

仕上がりました。

季節に応じた

レクレーションを

考えています。

手作りのあじさいで

ホワイトボードが

あじさい畑に！

筥崎宮の紫陽花園へ

でかけています。

満開の紫陽花に

喜びの声が聞こ

えていました。

半年に一度の

避難訓練を

実施しました。

小規模多機能ホーム

では「父の日企画」で

ボランティアさんに

馴染みの曲をオカリナで

披露して頂きました。

グループホームからも

「父の日企画」に参加し

心和む時間でした。

夏らしい壁紙と

七夕飾りとともに

猛暑がやってきました。

リハビリデイひまわりは、

とーっても久しぶりに

外食レクへ！近所の

ジョリーパスタで

ランチをしました(^^♪

梅雨の晴れ間を狙って、

舞鶴公園に紫陽花を

見に出かけました。

紫陽花を見ながら外での

オヤツはいつもより美味しく

感じ、皆さんの笑顔も

多く見られました。

6月は志賀島休暇村へ

2日間に分けて行き

ました。両日ともに

お天気に恵まれました。

グループホーム

では、お弁当を

持って、近所の

公園に紫陽花見学に

行きました。

志賀島の展望台に

上がったり、帰りに

寄り道をしておやつを

食べ大盛況でした。

屋外階段は

スタッフでの

訓練となりました。

てるてる坊主～

明日天気に

しておくれ♪

七夕…✰⋆｡:ﾟ

みんなの願い事は

やっぱり健康です！

将棋倶楽部が

盛り上がっています。

勝った時には喜びの

声が聞こえる

ようになりました。

梅雨明けで「熱中症アラート」が出る程の猛暑になりました。熱中症対策に気を付けて乗り切っていきたいと思います。グループホームで、利用者初の感染経路の

ハッキリしないコロナウィルス感染が発生しました。しっかりゾーニング対策して入居者1名で収束になりましたが、スタッフはいい勉強になったと言っています。


