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特定非営利活動法人 福岡地域福祉サービス協会

事業所；＜訪問介護＞ひまわり・巡回介護ひまわり・東・西・

南 ＜デイサービス＞ひまわりはらだ・柏の森 ＜ひまわり大

楠＞・リハビリデイ・小規模多機能・グループホーム

感染予防を徹底し、安心・安全にサービスを行う。

自宅学習

8月学習会テーマ「高齢者・障がい者虐待と身体拘束」振り返りシートから

学習の目的： 虐待のサインに気付いたら直ぐに報告

「ある」と答えた方は全体の21% でした。

・苦情・アクシデント

・インシデントヒヤリ・ハット
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お知らせ

今月の実績活動報告書の提出

締め切りは23日（金曜日）です。

高齢者虐待
Ｑ 虐待のサインに気付いたがありますか？

障がい者（児）の虐待
Ｑ 虐待のサインに気付いたことがありますか？
「ある」と答えた方は全体の ８ %でした。

障がいの種類；身体・精神・視覚・知的

Ｑ虐待のサインに気付いたことがありますか？

※2020年10月についた有給が9月に消滅します。

9月給与で記入して提出して下さい。

【理解出来たこと】
・デリケートな部分もあるので、報告、連絡 、相談とが

必要だと思った。

・よく見られる事例の中に「経済的に苦しいので介護保険

サービスの利用や病院を控える」とありました。これも高

齢者虐待にあたると知りました。

・高齢者虐待、障碍者虐待には、養護者であったり、施設

の介護者であったりと時間が無く、心の余裕がない点では

私たちのサービスも一緒で、良かれと思っていても無意識

に虐待になる事があると思い、気をつけしっかり自覚を持っ

てサービスに臨まなければと思った。

・様々な虐待があり、特に家族からが多いと知り、意外だっ

た。

・養護者や家族の方々の協力は必須だが、毎日の事となる

と負担が大きい。息抜きやリフレッシュされる時間を持ち、

支援できるサービスを最大限活用して頂きたい。

・自分から声を上げることが出来ない事が多く、私たち支

援者が気付くことがとても大切だと思った。

小さなトンボが、仕事場のこんなところに停まった。

足場が悪そうなのにじっとしている・・・

あの後トンボがいたことを忘れてしまったけれど、

外へ飛んで行けたんだろうか・・・
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≪どのようなサイン≫

・室内、ベッド、部屋が非衛生的。シーツ汚染があ

るが、替えが無い。家族が年金を管理している。

・「家にいたくない」と言われる

・拒食や無力感、脅えていらたりする。

・『家族に怒鳴られた』と訪問の度に言われる。

・顔や体にあざがある ・一人になりたがる。

≪どのようなサイン≫

・顔や見える所にあざがある。

・オムツ内ひっかきキズで血だらけでした。

・顔色が変わり、顔や体がこわばったようになる。

身体拘束

≪介護現場でおきる、身体拘束は？≫

・外に出ないようにカギをかける。

・ベット柵や壁で囲み降りれないようにする。

・外出先を制限し、外部と接触させない。

身体損傷を防ぐ為の行動制限

ない92％

ある8％
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デイサービスひまわりはらだ

デイサービス柏の森ひまわりホーム柏の森ケアプランセンター柏の森

そろばんで脳トレ始めました。☆

3桁の足し算、引き算、頑張られています。

月に2回の毛筆習字、手本を見ながら集中！！

手作り昼食の前日は切り込み部隊が手際よく仕込みをしてくださ

います。

新しい利用者様が入られ鶴を折ることが得意！とのこと

皆で千羽鶴を折ろう！と頑張っています。『教えて～』と皆が

寄ってきて大忙し

たこ焼きビンゴ
ゲーム、ピンポンす
くいゲーム、対戦ゲー
ム等、利用者の皆
様も、スタッフも
一緒に楽しむことが
出来ました。

特にビンゴゲームと
じゃんけん大会で
は素敵な景品をか
けて、目を輝かせ
真剣な表情で望ま
れました。

8月は夏祭りを
開催いたしました。

ひまわり大楠
夏まつりは、其々の事業所で工夫を凝らし多企画で、毎年盛り上がってい
ますが、今年の小規模多機能ホームでのクラスター発生で、交わらず各階に
て、利用者に楽しんで頂きました。
リハビリデイでは、お菓子の神輿、射的 ヨーヨー釣り。グループホーム
の夏まつりは、4階・5階で、盆踊り、スイカ割り、釣り大会で盛り上がり
喜んで頂けました。
小規模多機能ホームの8月は、新型コロナウイルス感染の対応で怒涛の1ヶ
月でした。利用者・ご家族に大きなご迷惑をおかけしました。星釣りをした
平和な笑顔があふれた事業所に1日も早く戻していきます。
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